
 
  



 Учебный план основного общего образования 

 

Пояснительная записка 

Учебный план для 5 и 6 классов  филиала Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Средняя общеобразовательная 

школа №5 р.п. Чишмы  - Основная общеобразовательная школа с. Новотроицкое муниципального района Чишминский район Республики 

Башкортостан (далее ООШ с.Новотроицкое) составлен в соответствии со следующими документами: 

- Конституция Российской Федерации; 

-Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

Закон Республики Башкортостан от 1 июля 2013 г. № 696-з «Об образовании в Республике Башкортостан»;  

-Закон Российской Федерации от 12.03.2014г.№29-ФЗ «О языках народов Российской Федерации»; 

         -Закон Республики Башкортостан от 28.03.2014г.№75-з «О языках народов Республики Башкортостан» c изменениями от 23 декабря 2020 год  

№370-з; 

         -федеральный  государственный  образовательный  стандарт  основного общего образования, утв. приказом Минобрнауки России от 

17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС ООО); 

         -федеральная  образовательная  программа  основного общего образования, утв. приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370; 

        -приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 287 от 31.05.2021  «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта  основного общего образования»; 

        -федеральный перечень учебников, утвержденный приказом №858 от 21. 09. 2022 года « Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

-федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации №1598  от 19 декабря 2014 года ;  

-федеральный государственный образовательный стандарт  образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации №1599  от 19 декабря 2014 года ; 

         -приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования" (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675)         

         -приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО» 

(Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822)PDF 

          -методические рекомендации Министерства просвещения Российской Федерации об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования (письмо 

Министерства просвещения России от 05.07.2022 года№ТВ-1290/03);  

https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_568_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obr.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_568_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obr.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_568_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obr.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_02_08_2022_653_Ob_utverzhdenii_federalnogo_perechnya_elektronnih_obrazo.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_02_08_2022_653_Ob_utverzhdenii_federalnogo_perechnya_elektronnih_obrazo.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_02_08_2022_653_Ob_utverzhdenii_federalnogo_perechnya_elektronnih_obrazo.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_02_08_2022_653_Ob_utverzhdenii_federalnogo_perechnya_elektronnih_obrazo.htm


-письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего образования Министерства просвещения Российской 

Федерации « О направлении инструктивного письма» №03-1035 от 14.06.2022 по вопросам исторического просвещения обучающихся в рамках 

реализации образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования;  

-санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН  2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические  требования  к  условиям  и  

организации  обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ.№28 от 28 сентября 2020 г.; 

-методические рекомендации по организации работы образовательных организаций в условиях сохранения рисков распространения COVID-

19( МР 3.1/2.4.0178/1-20) от 08.05.2020, разработанными Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека; 

-постановление   Правительства Республики Башкортостан от 09.12.2013 № 585 «Об утверждении Порядка регламентации и оформления 

отношений государственной или муниципальной образовательной организации с обучающимися и (или) их родителями (законными 

представителями) в части организации обучения по образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования на дому или в медицинских организациях»; 

-рекомендации Министерства образования и науки Республики Башкортостан по переходу общеобразовательных организаций Республики 

Башкортостан на пятидневную учебную неделю с соблюдением максимальной учебной нагрузки в течение дня для обучающихся по 

образовательным программам общего образования соответствующего уровня № 04-05/146 от 28.02.2019г. ; 

-методические рекомендации Министерства образования и науки Республики Башкортостан по организации внеурочной деятельности в 

рамках реализации обновленных федеральных государственных  образовательных стандартов начального общего и основного общего образования 

№04-05/692 от 12.07.2022; 

-решение заседания Коллегии Министерства образования и науки Республики Башкортостан « Об организации изучения предметной области 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке» («Родной язык и родная литература») при введении обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования) от 16.06.2022;  

-письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан «О направлении информации» о внесении изменений в Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования №16-05/232 от 12.07.2022 по установлению предельной наполняемости 

отдельного класса (группы) для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в зависимости от нозологической группы и 

конкретизации порядка и условий реализации адаптированных общеобразовательных программ в части трудового обучения; 

-приказ Министерства образования и науки Республики Башкортостан №50 от 13.01.2023 г. « О внесении изменений в приказ Министерства 

образования и науки Республики Башкортостан от 03.08.2021 №1567 « Об организации работы» (приложение «План-график мероприятий по 

реализации обновленных  федеральных государственных образовательных стандартов общего образования в Республике Башкортостан на 2022-

2025 годы»); 

-письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан № 01-05/324 от 14.03.2023 « Инструктивное письмо об организации 

изучения начальной военной подготовки в образовательных организациях в рамках освоения основных общеобразовательных программ»; 

-приказ МКУ Управление образования №57 от 25.01.2023 г « О переходе на применение федеральных образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего  общего образования в общеобразовательных учреждениях Чишминского района»; 

-Устав  МБОУ СОШ № 5 р.п. Чишмы; 



-Основная  образовательная  программа  основного общего образования МБОУ СОШ  № 5 р.п. Чишмы; 

- Программа  воспитания  МБОУ СОШ №5 р.п. Чишмы; 

- Календарный  учебный  график  на 2023 -2024 учебный год; 

- Положение  о рабочей программе; 

- Положение  о промежуточной аттестации в МБОУ СОШ №5 р.п.Чишмы. 

 

           Учебный план для 5,6 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования. Продолжительность учебного года составляет в 5-6 классах 34 недели. 

 

Продолжительность урока 40 минут. Режим учебных занятий предусматривает пятидневную учебную неделю для всех классов. Организация 

образовательного процесса регламентируется годовым календарным учебным графиком и расписанием занятий. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней, летние каникулы - 13 календарных недель. 

В основной школе на основе ФГОС ООО –21 и ФОП ООО скомплектованы следующие общеобразовательные классы: 5 и 6классы. 

Учебный год в образовательной организации начинается 01.09.2023г. Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном 

графике предусматривается равномерное распределение периодов учебного времени и каникул по четвертям. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной

 нагрузки, установленную СП 2.4.3648-20. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой 

нагрузки в течение дня составляет для обучающихся 5,6 -х классов не более 6 уроков. Расписание уроков составляется отдельно для обязательных 

занятий и занятий по внеурочной деятельности. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в 

астрономических часах): в 5 – х классах – 2ч., 6-х классах – 2,5 ч. Обучение в школе ведётся в первую смену.  

 

Учебный план  ООШс.Новотроицкое,  основанный на ФОП ООО: 

— фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

— определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

— распределяет учебные предметы, курсы , модули по классам и учебным годам. 

Учебный план ООШ с.Новтроицкое состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Учебный план 5- 6 – х классов направлен на реализацию целей и задач общеобразовательной организации, определяемых ФОП ООО. 

 

Сроки, порядок, формы промежуточной аттестации 
Сроки промежуточной аттестации: с 10.04.2024г. по 15.05.2024г. 

Промежуточная аттестация (итоговый контроль) может проводиться в следующих формах: итоговая контрольная работа, переводные 



письменные и устные экзамены, собеседование, итоговый опрос, тестирование, защита рефератов и творческих работ, защита проектов, сдача 

нормативов. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 5,6, классах в конце учебного года. Ежегодно, не позднее 3-х месяцев до окончания 

учебного года решением педагогического 
совета школы устанавливаются формы, порядок и график проведения промежуточной аттестации. Данное решение закрепляется приказом 

директора по школе. 

Классные руководители доводят до сведения учащихся и их родителей формы сроки промежуточной аттестации. 

Годовая промежуточная аттестация учащихся 5,6 классов в 2023/2024 учебном году будет проводиться в форме контрольных работ, 

контрольного тестирования, защиты учебных проектов, сдачи нормативов по физической культуре. 
 



 
Общая характеристика учебного плана 

 

      Учебный  план для  5- 6  классов ООШ с.Новтроицкое составлен с учетом требований ФГОС 

ООО 2021г. и ФОП ООО с целью реализации новых образовательных стандартов. 

Обязательная часть учебного плана основной школы определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную

 аккредитацию образовательных учреждений, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.  

Структура предметных областей: 

Русский язык и литература (русский язык, литература);  

- Иностранные языки (иностранный язык); 

-Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия,

 вероятность и статистика, информатика); 

- Общественно – научные предметы (история, обществознание, география); 

 - Естественно – научные предметы (физика, химия, биология,); 

- Основы духовно – нравственной культуры народов России (основы духовно – нравственной 

культуры народов России); 

- Искусство (изобразительное искусство, музыка); 

 - Технология ( технология); 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности). 

В обязательной части учебного плана в предметной области «Русский язык и литература» 

предусматривается изучение предмета «Русский язык» и «Литература». 

Целью изучения учебного предмета «Русский язык» является формирование общеучебных 

умений, навыков и обобщенных способов деятельности, в основе которых также задействованы 

все виды речемыслительной деятельности. 

На изучение предмета «Русский язык» отводится в 5 классе – 5 часов, в 6 классе – 5 

часов.  

Изучение предмета «Литература» направлено на достижение следующих целей: 

- воспитание духовно развитой личности, формирование гуманистического 

мировоззрения, гражданского сознания, чувства патриотизма, любви и 

уважения к литературе и ценностям отечественной культуры; 

На изучение предмета «Литература» отводится в 5  классе - 3 часа, 6  классе – 3 часа.  

Изучение «Иностранных языков» направлено на достижение следующих целей: 

- развитие иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее составляющих 

речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной, учебно - познавательной; 

На изучение предмета «Иностранный язык (английский язык)» отводится в 5 классе - 3 часа в 6  

классе – 3 часа. 

Предмет «Математика» изучается в предметной области «Математика и 

информатика». Изучение «Математики» направлено на достижение следующих 

целей: 

- формирование представлений о математике как универсальном языке науки, 

средстве моделирования явлений и процессов, об идеях и методах математики; 

Учебный предмет «Математика» изучается в 5 классе - 5часов, в 6 классе – 5 часов. 

 В область «Общественно-научных предметов» входят учебные предметы: «История 

», «Обществознание» и «География». 
Предмет «История» изучается в 5 классе - 2 часа, в 6  классе – 2 часа в неделю. Изучение 

«Истории» направлено на достижение следующих целей: 
- воспитание патриотизма, уважения к истории и традициям нашей Родины, к 

правам и свободам человека, демократическим принципам общественной 

жизни; 
Учебный предмет «Обществознание» изучается в 6  классе – час в 

неделю. Изучение «Обществознания» направлено на достижение 
следующих целей: 

- развитие личности, её познавательных интересов, критического 

мышления; - воспитание гражданской ответственности, уважения к 



социальным нормам; 

      Учебный предмет «География» изучается в 5  классе - 1 час и в 6 классе  – 1 час в неделю. 

Изучение предмета «География» направлено на достижение следующих целей:    

своение знаний об основных географических понятиях; 

Изучение естественно – научных предметов представлено предметом «Биология». В 

5  и 6 классах предмет «Биология» изучается по 1 часу в неделю. 

Изучение предмета «Биология» направлено на достижение следующих целей: 

- наблюдение за биологическими объектами и состоянием собственного организма, 

биологические эксперименты; 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами – «Изобразительное 

искусство» и «Музыка». ИЗО изучается в 5 и 6  классах – по 1 часу в неделю , «Музыка» – в 5 и 

6 классах по 1 часу в неделю. 

Предмет «Изобразительное искусство» ставит целью формирование, развитие художественной 

культуры и эстетического воспитания, приобщение школьника к миру пластических искусств 

как неотъемлемой части духовной и материальной культуры, эффективного средства 

формирования и развития личности учащегося. 

Цель изучения предмета «Музыка» - формирование и развитие музыкальной культуры 

школьников как неотъемлемой части их духовной культуры. 

На предмет «Технология»в 5  и 6  классах отведено по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности и жизнедеятельности» в 5  и 6 

классах представлена предметом «Физическая культура». На изучение предмета «Физическая 

культура» отведено 2 часа в неделю. 

Изучение «Физической культуры» направлено на достижение следующих целей: 

- развитие основных физических качеств и способностей, укрепление здоровья, расширение 

функциональных возможностей организма; 

- формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта . 

 Предметная область «Родной язык и литература (или) государственный язык 

республики Российской Федерации» представлена следующими предметами: 

«Родной язык», «Родная литература», «Государственный (башкирский) язык Республики 

Башкортостан». Выбор родного языка и родной литературы для изучения зафиксирован 

письменными заявлениями родителей (законных представителей) и предусматривает изучение 

башкирского и татарского языков.  Такие заявления оформляются один раз на 

уровень основного общего образования.



 

.   

                         

                         Недельный  учебный    план основного общего образовани  

                                  (обновленный ФГОС  5  и 6  классы, пятидневная неделя) 

                                       

Предметные области 

 

Учебные 

предметы 

 

Учебные 

курсы, 

модули 

Количество часов в 

неделю 

 

Всего 

часов 

5класс 6 класс 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык  5 5 10 

Литература  3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  
1 1 

2 

 

Государственный 

(башкирский) язык 

Республики 

Башкортостан 

 

1 1 

2 

Родная  литература  1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык   3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика  

5 5 

 

 

10 

Информатика  
 

  

 

Общественно-

научные предметы 

История   
2 2 

4 

Обществознание  
 

1 1 

География  1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика     

Химия     

Биология  1 1 2 

Основы духовно 

нравственной 

культура народов 

России 

 

Основы духовно 

нравственной 

культура народов 

России 

 

1 1 

 

 

2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство  

 
1 1 

2 

Музыка  1 1 2 

Технология Технология   1 1 2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

 
2 2 

4 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

0 0 

0 

            Всего часов обязательной части  29 30 59 

Часть, формируемая участниками  образовательных отношений 



 

 Часть, формируемая участниками  
образовательных отношений 

 0 0 0 

Учебные недели  
34 34 

68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
  

29 
30 

 

59 

                                       

                                            Годовой  учебный    план основного общего образования  

                                           (обновленный ФГОС  5 и 6 классы , пятидневная неделя) 

Предметные области 

 
Учебные 

предметы 

Учебные 

курсы, 

модули 

Количество 

часов в неделю 

Всего часов 

5  

класс 

6 

класс 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык  170 170 170 

Литература  102 102 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  
34 34 

 

34 

 

Государственный 

(башкирский) язык 

Республики 

Башкортостан 

 

34 34 

 

 

34 

Родная  литература  
34 34 

 

34 

Иностранные языки Иностранный язык   102 102 102 

Математика и 

информатика 

Математика  

170 170 

 

 

170 

Информатика  
 

  

 

Общественно-

научные предметы 

История   

68 68 

68 

Обществознание  
 

34  

География  34 34 34 

Естественно-

научные предметы 

Физика     

Химия     

Биология  34 34 34 

Искусство 

Изобразительное 

искусство  

 
17 17 

17 

Музыка  17 17 17 

Технология Технология   34 34 68 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

 
68 68 

68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

0 0 

 

0 

            Всего часов обязательной части  952  952 



 

Часть, формируемая участниками   образовательных отношений 

  Часть, формируемая участниками  
образовательных отношений 

 0 0 34 

Учебные недели  
34 34 

34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
 

986 1020 
 

2006 

 

 

                                                         Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация обучающихся 5 и 6 классов школы осуществляется 

в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта и обеспечивает комплексный подход к оценке 

результатов образования; уровневый подход к разработке планируемых 

результатов и инструментария для оценки достижений; возможность 

использования накопительной системы оценивания (портфолио). 
 

Формы и периодичность проведения промежуточной 

аттестации в 5 и 6  классах 

 

Учебные предметы 

Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык Один раз в четверть    Контрольный диктант 

Литература Один раз в полугодие Тестирование 

Родной язык ( татарский) Один раз в год Контрольная работа 

Родная литература(татарская литература) Один раз в год Тестирование 

Иностранный язык (английский) Один раз в полугодие Тестирование 

Математика Один раз в четверть Контрольная работа 

История Один раз в полугодие Тестирование 

География Один раз в полугодие Тестирование 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Один раз в год Проектная работа 

 
 

Один раз в полугодие Тестирование 

Музыка Один раз в год Тестирование 

Изобразительное искусство Один раз в год Творческая работа 

Технология Один раз в год Творческая работа 

Физическая культура Один раз в четверть Сдача нормативов 

Государственный (башкирский) язык 

Республики Башкортостан 

Один раз в полугодие Контрольная работа 



 
 

Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год  

для обучающихся 5и 6 классов, реализующих ФГОС ООО 

План внеурочной деятельности обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований Федерального государственного образовательного стандарта и определяет 

общий и максимальный объём нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, 

состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-

урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования. 

План внеурочной деятельности является частью образовательной программы 

основной образовательной программы начального общего образования школы. 

Внеурочная деятельность относится к части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений. Время, отведённое на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся 5и 6 классов. 

Цель внеурочной деятельности: 

- создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в 

обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 

ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого 

обучающегося в свободное от учёбы время; 

- создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески 

растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на 

социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих 

инициатив. 

Часы внеурочной деятельности рекомендуется использовать на социальное, 

творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско- патриотическое 

развитие обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя 

педагогическую поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее 

воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания 

образовательной организации. 

Выбор курсов внеурочной деятельности по указанным направлениям осуществлён  

на  основании  заявлений  родителей  (законных  представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в соответствии с решениями коллегиальных органов 

управления МБОУ СОШ №5 р.п. Чишмы, родительского комитета (протокол от 

23.05.2023г №3) , педагогического совета (протокол от 2 8 . 0 3 . 2 3  № 1 ). 

 

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не менее, чем через 

20 минут после окончания учебной деятельности. 

Занятия проводятся в соответствии с расписанием. 

Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности  проводится. 

Внеурочная деятельность организуется также в сотрудничестве с учреждениями 

культуры, общественными организациями. 

 



 
 

План внеурочной   деятельности в 5 и 6 классах (недельный) 

 
Направления 

внеурочной 

деятельности 

Виды 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

внеурочной  

деятельности 

Классы 

.    

Всег

о 

Образ. 

орг 5кл 6 кл 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Проблемно-

ценностное 

общение 

Курс 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 2  

ОО 

 Акции «Творим  

добро»,  

«Кормушка»,  

«Скворечник»,  

классные часы 

    

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности  

обучающихся 

Познвательная 

деятельность 
Функциональ

ная 

грамотность 

«В мире 

биологии» 

Экологичный 

образ жизни 

1 

 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

1 

2 

 

 

 

2 

ОО 

Занятия 

направленные на 

удовлетворение 

профессиональных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Социальные 

практики 

Профориентаци

я «В мире 

профессий» 

Профминимум 

«Россия – мои 

горизонты»  

1 1 2 ОО 

Занятия 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь  

в самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

Спортивно-

оздоровитель

ная 

деятельность 

Физическая 

культура 

Кружок 

«Спортивный 

1 1 2 ОО 

Художествен

но-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

 

Музыка. 

Кружок               

«В мире 

музыки» 

    

Изобразитель

ное искусство.    

Кружок 

«Художествен

ное 

творчество» 

    

Занятия связанные 

с  

реализацией 

особых  

интеллектуальных 

и  

социокультурных  

Трудовая  

деятельность 

 

Кружки по  

технологии,  

участие в  

трудовых  

десантах 

    

Проектная  

деятельность 

Проектные  

мастерски 

    



 
 

потребностей  

обучающихся 

Коммуникати

в-ная 

деятельность 

Классные 

часы,  

встречи, 

диспуты 

    

Всего    5 5 10 ОО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 


