
Отчет о работе наркопоста в МБОУ СОШ № 5 р.п. Чишмы  

за 2022-2023 учебный год  

 

В состав накропоста СОШ №5р.п. Чишмы входят: 

1. Нарикбаева А.А. – (зам. директора по воспитательной работе) -

председатель наркопоста,  

2. Янбарисова А.Ф. – (педагог-психолог) - член наркопоста; 

3. Ибрагимова Г.Р. – (социальный педагог) - член наркопоста; 

4. Денисова О.Н. – (медицинский работник)-член наркопоста; 

5. Байкова Л.Р. – (старший инспектор ПДН ОУУП и ПДН ОМВД 

РФ по Чишминскому району) - член наркопоста; 

6. Галишина Л.А.- (председатель общешкольного родительского 

комитета) – член наркопоста. 

 

Работа наркологического поста осуществлялась согласно календарному 

плану работы на 2022-2023 учебный год. Все мероприятия были направлены 

на сохранение и укрепление здоровья учащихся, повышение качества жизни, 

что является главной целью деятельности наркопоста. Работа велась по 

следующим направлениям: учебная работа, профилактическая работа, 

диагностическая работа, работа с родителями.  

В начале года в период с сентября по октябрь было проведено 

социально-психологическое тестирование, направленное на раннее 

выявление немедицинского потребления наркотических средств и 

психотропных веществ. Полученные данные позволили нам изучить 

склонность детей к зависимому поведению, их отношение к риску, 

рискованным ситуациям и поступкам. 

На протяжении всего учебного года проводились различные 

мероприятия, направленные на профилактику алкоголизма, наркомании и 

табакокурения, пропаганду здорового образа жизни: 

 

1. Акция «Мы за ЗОЖ» среди 8-11кл 

2. Конкурс плакатов «Мы за ЗОЖ» среди 1-11 кл. 

3. Всероссийская акции по борьбе с ВИЧ-инфекцией  «СТОП 

ВИЧ/СПИД, приуроченная ко Всемирному дню борьбы со СПИДом. 

4. Анкетирование на выявления отношения к алкоголизму, наркомании и 

табакокурению, на знание мер профилактики, среди 8 кл. 

5.  Кинолектории «Курить - здоровью вредить» среди 5-11 кл., 

«Наркомания – иллюзия жизни» среди 7-11 кл. 



6. Беседы с наркологом центральной районной больницы, фельдшером 

по планированию семьи, медицинскими работниками.  

7. Тематические классные часы «Вред курения», «Слагаемые здоровья»,  

«Гигиена школьника», «О здоровом питании»,  «Вейпинг- это опасно» 

и др. 

8. Своя игра «Профилактика вредных привычек», 8 кл. 

 

В каждом классе были организованы беседы по здоровому образу 

жизни с учетом возраста учащихся, а также выступления на родительских 

собраниях по темам «Профилактика правонарушений и вредных привычек», 

«Проблема табакокурения в подростковой среде». 

В формировании ЗОЖ большое значение имеет участие школьников во 

внеурочной деятельности, посещение ими кружков и секций, как в школе, 

так и в учреждениях дополнительного образования. В текущем учебном году  

373 учащихся охвачены различной кружковой деятельностью, в т.ч. более 

половины из них задействованы в спортивных секциях. Ребята участвуют в 

соревнованиях, конкурсах и занимают призовые места. 

Воспитателем по ВР, психологом и социальным педагогом велась 

работа по выявлению детей «группы риска», индивидуальная работа с 

учащимися, находящимися в социально-опасном положении, 

консультирование детей и родителей. Классными руководителями, 

социальным педагогом посещаются семьи детей «группы риска». 

За текущий учебный год учащихся, замеченных в употреблении  

наркотических и алкогольных веществ, не выявлено  Постоянно ведутся 

консультации с родителями и классными руководителями.  

 

 

                         Педагог-психолог                                            Янбарисова А.Ф. 


